
LACHYOGA-ANGEBOTE
WOCHENENDEMONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

15-16 UHR
KREUZKIRCHE 
KEDENBURG-

STRASSE

11-12 UHR
TRINITATIS-

KIRCHE 
HALEN-

SEERING

10.30-11 .30 UHR
AWO

TANGSTEDTER
LANDSTRASSE

10-11 UHR
FORUM

HEEGBARG
(NUR FÜR

BEWOHNER)

11 .30-12.30 UHR
SASEL-HAUS

PARKWEG

19-19.30 UHR
LACHEN 

AM MITTWOCH
ONLINE 

VIA ZOOM

TERMINE
SIEHE VHS

19.45-21.15 UHR
EINFÜHRUNGS-

KURS

TERMINE
SIEHE VHS

10-14/ 16 UHR
WORKSHOP

29.11 . /  13.12.25
10-11 .15 UHR
WORKSHOP

WSV
WALDÖRFER

SPORTVEREIN

FÜR ALLE KURSE GILT: TEILNAHME NUR MIT ANMELDUNG MÖGLICH !!!


